
Приложение № 5 

к ООП ООО  

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 61»,  

утвержденной приказом № 90 от 01.09.2023 г. 

 

План внеурочной деятельности ООО (5-9 классы) 

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 61»  

 на 2023/2024 учебный год 

(модель плана – преобладание учебно-познавательной деятельности) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 
Количество часов 

5 класс 

34 недели 
6 класс 

34 недели 
7 класс 

34 недели 
8 класс 

34 недели 
9 класс 

34 недели 
Итого 

ООО 

неделя год неде

ля 

год неде

ля 

год не

дел

я 

год нед

еля 

год недел

я 

год 

Обязательная часть 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Занятия по формированию  

функциональной грамотности 

Курс внеурочной 

деятельности: 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» (5-9 кл) 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

 

 

Курс внеурочной 

деятельности 

"Россия - мои 

горизонты"   

(6-9 классы) 

Профминимум 

  1 34 1 34 1 34 1 134 5 170 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Профориентация» 

5 класс 

 

1 34           



 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Основы 

программирования» 

 

 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Баскетбол» 

 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Спортивное 

плавание» 

 

Воспитательные 

мероприятия. 

Занятия в школьном 

театре-студии 

«ТЕАТРиЯ». 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Занятие, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Школа Волонтер» 

(5, 6 классы) 

 

2 68 2 68         

 

 

340 

Воспитательные 

мероприятия 

 

Поддержка РДДМ, 

проекта «Россия-

страна 

возможностей»  

(5-9 классы) 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 

Класс  10 340 10 340 10 340 10 340 10 340 50 1700 

Параллель Всего классов 5 5 5 5 5 25 

Всего часов 50 1700 50 1700 50 1700 50 1700 50 1700 250 8500 
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